Recuerdos y Memorias

Murias de Sanabria

Tforentz'nolucmz’no @tero
( Poesias Jésit‘mefa Otero )



2009, Florentino Juanino Otero/ Josefa Otero Otero

Deposito Legal: M-000983/2009



Wi C <=

Paginas

INtrOAUCCION.. . ccceeeeiriinriiiinnniininnticssnttecssnstesssstnesssssnessssssassssssssssnsassssnns 4-5
Presentacion topografica de MUIias......cccceicencsnricsssaniccssnricssssssesssssscsssnns 6-8
Fincas de Labranza..........eeeeeinneiecssnneecssneecsssneeecsssencsssssescsssssescssssanes 9
Parajes sierra alta y baja......eeiiiicciiciiisninssssnncssssnnnccssnnnicsscnsescssssecenes 10-11
Parajes del MONLe.......ueeeeiiciiivvneriicsisssnrencccssssnsarecsssssssssscssssssssssssssssssssses 12
Recuerdos de MUTKIas.......eiiiieiiiciiniecssnnnecsssnecssssseessssssncssssssessssssnesssssens 13
Recuerdos de mi infancia en MUrias........eiecccceeccssneicsscnnnccssnseccssnsenes 15-19
OLroS FeCUCTAOS. .uuueeeerueeriiinnenissneecissneecsssssessssssencsssssessssssenssssssasssssssasssss 19-30
La escuela de MUTKIaS.......cceeeicniinnnecsssnniicsssnnecssssiecsssssecssssssscsssssncsssssasens 31-33
Fiestas de MULIaS....ccuieeeiinneecissnnecsssnencsssnencssssseccssssscsssssancsssssessssssssscsns 34-36
Algo de Folklore de 1a cOmarca...........eeeccnnccneeecccsssssnsenccsssssssssncsssnsssns 37-43
DiIchoS Y refranes.........cceeiiiiiiciiinssnniinssnniinssnnecsssnnncssssssecsssssncsssssssessassens 44-47
Filon poético de Josefa Otero......cuiienvvnericssnnicsssnnrcsssssecssssssscssnssssssnsses 48-53
UtIles Y NerTamieNtas. ....cecueesererserersereesesessessssesessessssesssessessssessssasessesessese 54-55
Actividades agropeCuarias.......eeecccccccssseeeccssssnssecssssssssssnessssssssssssssssssssss 56-64
LLaS SUCKTES.ccuueeeerineeririnneecssnnneecssnencsssnneessssnseessssssnssssssnessssssesssssssnssssnsassans 65
Vocabulario autoctono de MUrias.......coeeeeeccnricsssnressssneicsssnseecsssnsnessanns 66-90
L @I1) 1 1o 11T 1) | TR 91

C%(G



Imtreocluceiom

Entre las muchas razones que me animan a escribir esta resefia sobre
Murias destaco sobre todo los muchos recuerdos que tengo en mi memoria
de aquellos afios de nifiez y juventud; ya que como casi toda la gente joven
de aquellos afios tuvimos que abandonar el pueblo muy a pesar nuestro,
buscando un mayor bienestar social puesto que en nuestro pueblo la vida

era dura y dificil. Carente de porvenir para los jovenes.

En aquellos tiempos todo era dificil, porque llegar del pueblo a

Madrid en un tren correo de carbon me costo 20 horas, alld por el afio 1967.

Pretendo con este escrito impedir que queden olvidados una serie de
datos muy peculiares de la zona y que por defuncidon de los mayores y
alejamiento de la juventud hayan caido ya en desuso y en muchos casos,
lamentablemente en el olvido. A saber: Formas de trabajo, léxico propio de
la zona, costumbres, lugares y parajes, herramientas, dichos y refranes,

folklore etc.

Espero con este aporte de material, refrescar la memoria de muchos
de mi edad, y la curiosidad y deseo de mantener en las generaciones
siguientes el cultivo y la conservacion de este acerbo cultural de Murias de

Sanabria.

Hace tiempo que la idea de poner por escrito todos mis recuerdos

rondaba por mi cabeza. Tengo que agradecer a mi familia y a una serie de



colaboradores que con su trabajo, sus poesias, sus fotos han enriquecido

este material.

Agradezco personalmente su colaboracion a: Josefa Otero (de quien
expongo varias poesias sobre los lugares y fiestas de Murias). También a
José Gallego Alonso y a Manuel Otero que han puesto a mi disposicion
material fotografico.

Mi agradecimiento a José Manuel del Pozo Martinez que ha colaborado en

la elaboracion y trascripcion informatica de los datos.

Florentino Juanino Otero

Madrid 11 de marzo de 2008
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Fincas de Lahranza

Cortinas de la Canada Mundin

Cortinas de la Hermita
Cortinas de la Puerta
Cortinas de San Mateo

Cortinas de Valdemundino

El Camino Embajo
El Carballo

El Carboneiro

El Chaniello

El Chano

El Huceo de las Llamas
El Llombo

El Navalon

El Prao del fuero
El Patrimonio

El Payuelo
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El Testeiro

El Valle El Valle
El Valleo

La Cagafieira

La Caldeireira

La Canciella

La Castanal

La distruida

La Fraga

La Gallega

La Gurtica

La Llamiella

La Majada de Espineda
La Piteira

La Royal

La Sienra

Las Fontalinas

Las Hiruelas

Las Llamas

Las Llongas

Las Pilliteiras

Las queimadas
Llamacueva
Llamadeiros

Los Condados

Los jardines

Los Lladeirones
Los Lladeirones
Los Llameiros

Los Pedreiros

Los Pradicos

Los Praos cubreiros
Los Redeiros

Los tallos

Majada de lagarejos
Majada del toro
Panadas

Pertezuelo

Pico de llamacueva
Prados del Puerto
San Miguel

Tierra de la Charra
Tierra del Tio Gregorio
Valdarca
Valdechanos
Valdemuela
Valduceiro

Valle escuro
Valmayor
Zudabeilla




Parajes de la Sierra Alta

Corral de Las Merinas
El Cafieiron

El Coutico

El Vallinon

La Cuchilla

La Fuente del Salton
La llagona de Murias
La Plana

Las Tres Marras

Los Corrales de Matias Gallego
Pefia cabrita

Prao Llagota

Parajes de Siera Baja

Aguas Altas

Caideiro del Agua
Camponegro
Canllongo

Corral de las Merinas
El Fueyo

El Murio

El Peton de Canllongo
El Regaton

El Terr6on

Prao Chiquito
Presa de las Mansas
Tallarrabos

La Furcadura
Lladeira del Cano
Los Budones®

Los Caneiros

Los Llagunallos

Los Malladales

Los Sestiles

Majada de la China
Majada de Prao Chiquito
Pena Caldeiros
Penasco del Acebro
Planada de Canllongo
Pozo del Murio
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La_inscripcion que figura en esta marra o mojon es la siguiente:

“Propiedad particular comprada en 1886”

Quiere decir que la sierra fue comprada por los bisabuelos, por
consiguiente es propiedad del pueblo.

La mencionada marra se encuentra en la “Furcadura” antes de
llegar a los Sestiles.
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Parajes el Monte

Cabuerco del Burbuigon
El Cabuerco del Atallo
El Escaxao

El Huceo Llongo

El Miradeiro

El Palancar

El Paso del Vaqueiro

El Puertojan de Rusinos
El Valle de Fulgares

La Canada de Las Vacas
La Chana

La cuesta

La Fornia

La Fuente de los Cabeceiros
La llama de la Zapata
La llama del burro

La Ruzada de Uces

La Ruzada de Roble
Llamarruisende

Las Bouzas

Las Cabinas

Las Chozas

Las Cortinas del Campo
Las Furcadas

Las llamas del Campo
Llama becerros

Llama el Jeijo
Llama el Pingdn
Llamallonga
Llamauveilla
Llouseos

Los Barreiros de la Ruzada

Los Chapricallos

Los Janzanales

Pefia de Fulgares

Penia de las Cabinas
Pena del Escaiio

Penia Rachada

Penas del Carbuneiro
Penias de la Chana
Pefias de Marijuana
Pefias del Campo
Praucharro

Regatos de llamauveilla
Riosfrios

Rudeira Nueva
Teijjeira

Vallico de Ritacaniella
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Al estar firmado este documento en Madrid y concretamente en
octubre de 1910, queda demostrado que en Murias siempre hubo
gente que emigro a otros lugares




Recuerdos de m1 mfancia en Murias

En mis primeros recuerdos, alla por el afio 1956, estan los primeros
dias de escuela, llorando como cualquier nifio de 6 afios cuando lo separan
de su madre .Teniamos una maestra muy joven llamada Dofia Nila.

Por proximidad a Cerdillo, la casa en que me cri¢, conocia mas a la
gente de este pueblo que a la de Murias, ya que Murias era y es una
poblacion muy dispersa.

En las largas noches de invierno, con la luz del candil de petroleo, la
farola de aceite o los mas privilegiados candil de carburo. Se juntaban los
vecinos en una casa que a modo de tertulia, mientras las mujeres hilaban y
los hombres contaban historietas, cuentos, batallitas etc. Ambiente
nocturno conocido en nuestra tierra como “serano”.

Las calles en invierno con mucho barro, denominado entre nosotros
como “tollo”, casi siempre dificil de transitar por ellas para cualquier nifio
de mi1 edad.

Ir de Lagarejos a la escuela situada en el Pico de Llamacueva o al
barrio de la Cruz, era una aventura cruzar el rigueiro y la llagunica. Porque
este camino era muy dificil de transitar, no tenia nada que ver con el que
hay actualmente.

En las noches de invierno se escuchaban los lobos aullar y en las
casas que estan a las afueras del pueblo, era muy facil encontrarlo a la
puerta de casa.

Un dia de muy mal recuerdo para mi, fue cuando vi a un lobo

llevarse entre las fauces a un cordero de mis padres, en la Rozada. Yo
entonces so0lo contaba con 8 afios.
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Hacia el 1958-59 llega la luz eléctrica a Murias. Con este
acontecimiento el pueblo experiment6 un gran cambio.

Los hombres trabajaban en Ribadelago y en Galicia haciendo los
pantanos y centrales eléctricas. Por eso el dinero se movia entre la gente
joven. En el pueblo habia tres tabernas, la del Sr. Jesus, la del Sr. Claudio y
la de Victor y Paquita. Habia dos salones de bailes que los tenian el Sr.
Claudio y Victor y Paquita, con sus correspondientes pikas, digamos
tocadiscos, siempre con la musica de la ultima ola, de aquel momento. E;j.
Los Canastos, La ovejita lucera, La Campanera, Esperanza etc. Todo esto
era imprescindible porque en el pueblo habia mucha juventud por aquel
entonces.
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La Fumaza

La fumaza consistia en una hoguera que se hacia la noche de San
Juan y que consistia en hacer arder un conjunto de varias ramas y yerbas
verdes que a continuacion se avivaba con lefia seca por debajo.

Sus ingredientes eran: ramas de nogal, artemisa, montrastos,
helechos, ruda, romero, etc.

Todo este material al arder soltaba un humo muy denso, sobre el
cual la gente mayor pasaba a los nifios porque decian que asi no les
penetraban las brujas en todo el afio.
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La Gloriosa

Era un villancico que cantabamos los nifios por las puertas para pedir
el aguinaldo. Al final el premio de nuestro canto religioso eran siempre
unas castafias o unas nueces y en el mejor de los casos unas manzanas.

Letra del Villancico:
Mas o menos decia asi:
“Gloriosa, gloriosa,
tal eres como una rosa
La rosa esta en el rosal,
Tal eres como un cristal.
Un hijo pari6 Maria
Con tal gozo y alegria
El rollo en que lo arrollaba
Esta cancion le cantaba:
Para qué naciste niflo,
Para qué naciste sol ,
Para ser crucificado
En jueves santo de pasion.
Y a continuacion para halagar al vecino se terminaba el villancico
con esta coletilla:

“Queé es aquello que reluce
alli adelante en la cocina
es el sombrero del Sr......

que por muchos afios viva “
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Vista del Pico San Juan desde Murias
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El toro

Era de todo el pueblo. Junto con la casa del toro habia un establo
donde dormia. De su cuidado y pastoreo se encargaban todos los ganaderos

a razon de un dia por cada vaca que tuvieran.

Para mantenerlo en invierno se segaba la majada de Espineda cuya
labor corria a cargo de todos los ganaderos en forma cooperativa (segar,

recoger, guardar etc.).

El encuentro de los dos toros consistia en que el toro de Cerdillo y el
de Murias tenian que pasar el verano juntos con las vacas de ambos pueblos
y como durante el invierno lo habian pasado separados, cuando se
encontraban se peleaban. Este encuentro se hacia en San Miguel, porque

en esa fecha se enviaban las vacas hacia la sierra.
Este dia era de expectacion por ver cual de los dos ganaba la pelea,

ya que habia sus piques entre los dos pueblos. El que ganaba ese dia

mandaria todo el verano en la vacada.

Los proclamos / proclamas

Mientras duraban estos avisos 0 amonestaciones religiosas para la pareja
que queria contraer matrimonio, que duraban varias semanas, los novios
tenian que invitar a la juventud del pueblo a vino y pan, que solia ser en

casa de la novia.
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Terminada esta invitacidén se hacia baile en la puerta de la casa si el
tiempo lo permitia y si no en una cuadra. Amenizado por tamboril,

pandereta y gaita.
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Flesta cle toclos los Samntos

El Roble:

Era tradicion que el alcalde del pueblo vendiera unos robles
en el terreno comunal y le hiciera entrega del dinero a los mozos

del pueblo para hacer una cena El Dia de Todos los Santos.

Los mozos a cambio de esto se comprometian a estar toda
la noche tocando las campanas con repique de difuntos. Se decia

por las animas.

El Piso

Obligacion que tenia el mozo que se casaba con una chica de otro

pueblo, con los mozos de dicho pueblo, consistente en pagar vino, pan y

escabeche de chicharro.
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Tocar a Concejo

Toques de campana para que el pueblo acuda a la reunion para

tomar decisiones y escuchar ordenes del alcalde.

Ir de concejo

Juntarse una persona de cada casa del pueblo para ir a arreglar
caminos Yy otras tareas como segar y guardar la hierba del toro o labrar Los

Caiios de la Sierra etc.

El fermiento o Hermiento

Porcion de masa que se separaba en un recipiente y tenia que pasar
varios dias para que se pusiera acida, sirviendo después como levadura. El
hermiento se solia pasar de un vecino a otro cuando iba a cocer pan y asi

no se ponia excesivamente acido ni se estropeaba.
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Documento del horno de lagarejos







Cocer el pan

Dia de mucho trabajo ya que eran varias labores las que habia que
realizar; empezando por encender el horno hasta ponerlo con las calorias

suficientes; habia que quemar mucha lefa.
Luego seguian labores como amasar la harina, esperar a que
durmiera la masa, hacer el pan, hogazas, bollos, barrer el horno con el

furganeiro y el barredeiro de paja; meter el pan al horno...etc.

En los primeros momentos se cocia un pan llamado bollo de masa

fria que se comia en el mismo dia de su elaboracion.

El molino Picanzo

Este molino situado en la ribera o ribeira, junto al rio, en el término
de Cerdillo era de varios socios de Murias y de Cerdillo. En ¢l se molia el
centeno para los animales. Se usaba por turno que correspondia a cada

socio. Se trataba de un molino movido por agua.

Catastrofe de Ribadelago

El dia siguiente de la catastrofe de Ribadelago, un dia lluvioso y
desapacible del mes de enero, ante de reiniciar las clases de la tarde en la

escuela fuimos hasta las “llamas™ desde donde se ve bien parte del lago, el

29



recuerdo mas grabado de ese hecho fue ver los medeiros flotando sobre el

agua, junto a otros enseres del pueblo de Ribadelago.

Castano de 1la Alcobilla
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La escuela era mixta. Entre nifios y nifias éramos entre 30 y 40 chicos y

chicas, de 6 a 14 anos.

Siempre hubo maestra. De los muchos recuerdos que tengo de mi
época de escolar podria citar muchas anécdotas pero me voy a limitar a

aquellos que tuvieron mas significado para mi.

La jornada lectivaerade9alyde3as.
De los libros que tenia la pequeia biblioteca recuerdo los siguientes
titulos: “El lobero de las Hurdes” “Espaiia es asi”, “Manuscritos” etc.

El libro de texto era la Enciclopedia de Alvarez 1°, 2°y 3° Grado.

La primera escritura la haciamos sobre una loseta de pizarra y un

trozo del mismo material llamado pizarrin con el que se escribia.

Ejemplo:
*La vara con que pegaba la maestra era de fresno o mimbree
sobre la cabeza y las espaldas.
Sobre las ufias de las manos en los inviernos frios

golpeaba con una regla.

*La leche en polvo y sin azucar que te obligaban a tomar, el
queso amarillo y rancio y mantequilla de la misma procedencia fue algo
muy comun en las escuelas rurales de la zona y posiblemente de toda

Espafia en los afios 50-60.
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INSPECCION DE EMSERANIA PRIMARIA

]
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Feika de Inicdacian da la essclordad
Facha de tdrmine da o wecalgridad

Oowmrvocionas

*Las noches de cuaresma habia que asistir al rosario, y si no lo

hacias, al dia siguiente, castigo en la escuela.

* Aproximadamente hacia los afios 1957-58, una sefiorita de la

“seccion femenina” llamadas también de la “Cétedra” nos daban charlas y

haciamos gimnasia.

Los mejores recuerdos que tengo de la escuela fueron los dos
ultimos afios , porque tuvimos la suerte de tener como profesora una chica
joven Dofia Carmen Mahia de Betanzos, que fue no solamente una gran
maestra sino una excelente persona y educadora. Era una compafiera, se
esforzaba por ensefiarnos y ponernos al dia en los conocimientos bésicos

para la vida.
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198128 @@ Murias

La primera fiesta del afio era San Anton, el 17 de enero; conocida en
el pueblo como San Antonio Cuchineiro. Este nombre puede que le viniera
porque los gastos de esta fiesta se costeaban con una colecta que se hacia
por el pueblo, llamada limosna de San Antonio, que eran viandas de los
cerdos (chorizos, caretas, espinazos etc.). Esto se subastaba y con el dinero
se costeaba la fiesta.

La Segunda fiesta, se trata de la fiesta patronal de Murias. San
Antonio de Padua; el dia 13 de junio. Esta fiesta siempre la financiaba un
devoto, debido a que nuestro pueblo se tiene una gran devocion a este
santo.

Siendo famoso su responsorio:

Si buscas milagros, mira
Muerte y error desterrados,
Miseria y demonio huidos,
Leprosos y enfermos sanos.

E] mar sosiega su ira,
Redimense encarcelados,
Miembros y bienes perdidos,
Recobran mozos y ancianos.

El peligro se retira,
Los pobres van remediados,
Cuéntenlo los socorridos,
Diganlo los paduanos.

El mar sosiega su ira, etc

Gloria al Padre, Gloria al Hijo,

Gloria al Espiritu Santo.
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El mar sosiega su ira, etc
Ruega a Cristo por nosotros,
Antonio Glorioso y Santo,
Para gue dignos asi
De sus promesas seamos,
Ameén

La tercera Fiesta se celebraba el 21 de septiembre, San Mateo.
Esta fiesta coincidia con la bajada de las vacas de la sierra y se
costeaba con lo que rentaban las vacas que eran propiedad del Santo.
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ERAN DOS ENAMORADOS

Eran dos enamorados
que 5e queran

y hacta cinco aflos

la pretendia

Ella le amaba

y ellale amaba

mas ¢l era un tunante
que la engafiaba

Dime lo que pasa
que estas tan triste
ami lo que me pasa
yatelodne

Que quiero a otra
que quiero 4 ofra
que L2 han visto mis 0jos
§ &5 mas hermosa

Aloir esto

s¢ esmayaba

Juan que estaba a su fado
la meti6 en la cama

Madre que linda noche
cuantas estrellas
abreme la ventana

qQue quiero verlas

No hija mia o

que estas malita

y el rocio de la noche
te perjudica

No hija mia no

que estas malita

y el rocto de la noche
tepequdica

Madre si viene Juan a verme
después de muerta

o le dejes que pase

de aquella puerta

No le dejes que pase
y §1 pasara

0 le dejes que pase
y 8i pasara

no le dejes que bese
mi linda cara

- Alas tres de la tarde

que fué ¢l entierro
fodas sus amigas
de azil y negro

De azil y negro

menos Dolores

que habia sido la causante
de sus amores

Detras del cementerio
se escucho un tiro

y una voz que decia
me Voy contigo

Me voy contigo

me Voy para siempre

por que he sido el causante
de esa tu muerte
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MANOLO MIO

Manolo mio, ti bien lo sabes
que desde nifia te di mi amor
t me besabas y me abrazabas
en las ventanas del corredor:

T me besabas y me abrazabas
en las ventanas del corredor.

Manolo mio,a mi me han dicho
que por fres meses te vas de aqui
es0s tres meses seran tres siglos
Manolo mio llévame a mi,

Esos tres meses seran tres siglos
Manolo mio llévame a mi.

La primera carta, cay0 en mi mano
y la segunda en el corazon
y la fercera cayden la era
donde Manolo se enamoro.

Y la tercera cayoen la era
donde Manolo se enamoro.

All§ en la 1sla, hay un cadaver
que no se sabe de quien sera
algunos dicen que es de Manolo
que se habrd muerto de soledad,
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VENGO DE MOLER MORENA

Vengo de moler morena

de los molinos azules

dormi con la molinera olé olé
Sabado Domingo y Lunes
Que vengo de moler morena.

Vengo de moler morena

de los molinos de arriba
dormi con la molinera olé olé
no me cobrd su maquila

que vengo de moler morena.

Vengo de moler morena

de los molinos de abajo
dormi con la molinera olé olé
no me cobrod su trabajo

que vengo de moler morena.

Vengo de moler morena

de los molinos de enfrente
dormi con la molinera olé olé
jay! que noche mas caliente
que vengo de moler morena.

Vengo de moler morena

del molino del Chatuelo
dormi con la molinera olé olé
pero dormimos en el suelo
que vengo de moler morena.

Vengo de moler morena

del molino San Justo

dormi con la molinera olé olé
nunca dormi més a gusto

que vengo de moler morena.

40



{AY LOLITA !

Ay Lolita me marcho a la guerra
ti conmigo no quieres venir

S1 no quieres venirte conmigo
una carta te voy a escribir.

Fue el cartero a la casa de Lola
una carta a la Lola le dio

y la Lola se puso a leerla

al leerla un desmayo le dio.

Que te pasa hija de mi vida
madre mia que me va a pasar

que mi novio se ha ido a la guerra
madre mi lo van a matar.

Yo no siento el sudor de mi frente
ni tampoco el castigo de Dios

lo que siento el morir y dejarte
que otro chulo me robe tu amor.

Si1 tus padres casar no nos dejan
Y nos cierran puertas y balcones
uniremos los dos corazones
formaremos cadenas de amor.
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LA 1S ABEeEL

En Madrid
hay una chica
que ia llaman {a Isabel
que no ia daban sus padres
Nni por ningun interes
ni por dinero que cuenten
tres contadores al mes.

Una noche {fa jugaron
a ia flor del treinta y tres.
te ha tocado a un rico mozo,
ficCo MozZzo aragones.

Para secarla de casa
mateé a sus hermanos tres
Y a sus padres prisioneros,
prisioneros los deje.

Y en el medio del camino

ya Horaba {a Isabel.

- Por qué lloras, vida mia,
por que lloras, Isabel?,

si Horas por tus hermanos
que muerte e di a los tres.

-No iloro por mis hermanos
Nt por ningun interes;
dame tu punal dorado,
iUego te o voivere.

-Me has pedido mi punal,
Nno me has dicho para que.
-Para cortar una pera

que vengo muenta de sed.

El se lo ha dado al derechas
Yy ella lo coge al reves,

le ha cortado la cabeza

vy se la pone a los pies.

-Tu Mmataste a mis hermanos
yo a ti tambien te mate,

Yy a mis padres prisioneros
que pronto los sacare
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CARITA DE CIELO

Una chavalina

de 15 a 20 anos

no pueden con ella

i padres ni hermanos.

Su padre la rifie

y clia le contesta

me marcho a servir
Yy €sa es su respuesta.

Por fin se cogio la ropa
se marcho muy cnfadada
a casa de D. Pepito

preguntando st hay criada.

Y sale la duefa
que sabes hacer?
planchar y bordar
fregar y barrer.

St a usted le conviene
yo me quedaré

y pienso ganar

tres duros al mes.

Y al poco tiempo de estar
ha llamado el sefiorito

fa metid para su cuarto

le ha regalado un durito.

Cuando te haga falta
me pides dinero

que me estas chalando
carita de cielo.

Y ta chavalina

no lo echo en olvido
que al dia siguiente
llamo al senorito.

La ha sacado a pascar

por enimedio de la playa
tada la gente decia

{leva mas lujo que el ama.

El lujo que lleva
es un gran tesoro
pendientes de plata
y anillitos de oro.

Zapatos de charo!
reloj y abanicos
y es0 s¢ lo paga
todo el sefiorito.
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Dichos y refranes.

“El burro en el nabal no come nada pero parece mal”.

Para el que no lo sepa a los burros no les gustan los nabos.

“Disfrutas mas que un burro en un patatal”

.... al burro le gustan mucho las retamas de las patatas.

El pastor v el mes de marzo

Le dice el pastor al mes de marzo, “marzo marzuelo tu vas
marchando y rabafiuelo va quedando”
Contesta el mes de marzo:
“Con dos dias que me quedan a mi y uno que me preste mi
hermano abril te he de hacer andar con las zamarras al hombro y las

cencerras al cuadril”
nota: en esta época de marzo la lluvia y la nieve es frecuente.
Ciertamente el mes de marzo suele hacer mal tiempo y escasear la

comida en el campo para el ganado.

Otro dicho semejante, aludiendo al mal tiempo de finales de

marzo seria el siguiente:
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“Marzo marceja, no queda cabra ni oveja, ni pastor con su
pelleja, ni perro con sus carrancas, ni lobo con sus azancas, ni raposa

con sus manas”

Dichos de humor:

De Madre e hija

1.- La hija baja a la cuadra para echar el ganado a la vela, se encuentra
una oveja muerta y pregunta a su madre que esta en el piso de arriba en
donde se encontraba habitualmente la vivienda: “ ;Madre , a la oveja
muerta, pongole un ramallo o échola a la vela?.”

Contesta la madre: “ Oh filla puta, ponle un ramallo .”

2.- La hija se encuentra en la cuadra ordefiando la vaca y pregunta a su
madre : “;Madre, madre, la vaca dio una patada, pero yo no sé si le dio a la

pared o me dio a mi?”

Cuento:
El zapatero y las brujas

Cuando de regreso a su casa, a altas horas de la noche, un zapatero que
venia de coser zapatos de otro pueblo se encuentra en unos prados un baile

de brujas y le obligaron a bailar con ellas.
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Como mascota tenian un brujo a quien besaban en el trasero cuando

terminaba cada baile.
El zapatero que llevaba una lezna en el bolsillo , en lugar de hacer lo

mismo , la clavo en el trasero del brujo .... de pronto el brujo exclam¢ :

iEste si quiere baillar que baille pero beisar que nun beise!
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Un dia normal en Muriasg

1.
En las bellas primaveras
Cuando la luna es mas clara
Te tenias que levantar
Cuando los gallos cantaban
2.
Desayunabas muy poco
Diria yo que casi nada
Para empezar la jornada
Tenias que coger la azada
3.
Habia que regar los prados
También cavar las patatas
Plantar remolacha y repollo
Y regar también las habas
4.
Cuando regresas a casa
A eso de media mafana
Te toca ir todo el dia
Con la vela o la cabrada
5.
Subias toda la cuesta
Y enla Llama La Zapata
Ya no podias caminar
Las piernas se te doblaban
6.
Las Penas de las Cabinas
Que son como dos hermanas
Te esperan y te saludan
Hasta te besan la cara
7.
Hermosas Llamas del Campo
Praderas de manzanilla
Y para mayor encanto
Las hurces son albarim@s o
8.
La Fuente de los Cabeceiros
Que tenia agua muy fria
Debfas beber despacio
Deprisa es que no podias
9.
Siguiendo todo el camino
A Liouseos ya llegamos
Como brillan con el sol
Los corrales del ganado

10.
La Calzada de la Fornia
Es como una Fortaleza
Por ella subian los carros
Cuando iban por las cepas
11.
Canllongo es Paz y silencio
Que enorme es su explanada
Nos encontramos la fuente
La fuente mas fria y clara
12,
En la ladera del cario
El ganado pasteaba
Nos sentamos a comer
Centeno y una tajada
13.
En la Majada la China
Alli dormian las vacas
El Penasco del Acebro
Era el que las cobijaba
14.
Subiendo por los Caileiros
Llegamos a la Sierra Alta
Con su bonita Laguna
Que las nubes la besaban
15.
Estas mas cerca del cielo
La brisa te jaleaba
Tu piel se pone morena
Tus mejillas sonrosadas
16.
Te guiabas por el sol
Y vés que ya va bajando
Hay que empezar el regreso
Por entre piedras saitando
17.
Y tenias que volver
Por donde habias venido
Y volver a recorrer
El duroy largo camino
18.
Cuando llegabas a casa
Al final de la jornada
Cenabamos sopas de ajo
Y te ibas a la cama

Josefa Otero * Muriag 20056
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LOS INVIERNOS DE SANABRIA.

1/En los inviernos mas duros
cuando caen grandes nevadas,
el aullido de los 1lobos,
Resuenan por las montafias.

2/Pueblos incomunicados,
casas que se vuelven blancas
con la luna y la nieve,

Las noches se hacen méas claras.

3/Los campos estan dormidos,
dormidos estéan los grillos
y los padjaros no cantan
Tiritando estan de frio.

4/Las calles huelen a humo
y también a soledad,

a la vuelta de la esquina
siempre hay un viejo nogal.

5/Los ancianos van despacio,
con el bastén en la mano,

se les ve Qque van pensando,
recordando su pasado.

6/Hacen paseos muy cortos,
porque las piernas no andan,
la vida la ven borrosa,

su vista estd muy cansada.

7/En unos bancos de piedra,
se sientan en el corral,
desean que alguien pase,
para poder conversar.

8/Cuando empieza a nevar,
se asoman a la ventana

y los copos de la nieve,
le acarician la cara.

9/En las noches de ventisca,
se oyen crujir las tejas,
ellos encuentran alivio,

al lado de las chimeneas.

10/Con el corazdn cansado
y la mirada pérdida,

entre tanta soledad,
siempre hay una mano amiga.

11/La nieve tiene su encanto
a pesar de ser muy fria,

porque la nieve da agua

Y el agua nos da la vida.

12/El1 silencio permanente
sélo lo rompen los rios

con el deshielo de la nieve
Se suelen poner bravios.

13/Los murciélagos se meten
en los pajares vacios

para pasar el invierno

Y protegerse del frio.

14/Arboles sanos y fuertes,
se enfrentan con poderio

a todos los huracanes

con valentia y desafio.

15/El1l sol tiene pocas horas,
las noches largas y frias,
personas que estén solas
pero tienen alegria.

16/Castafias y aguardiente,
les endulzan las mafianas
porque las mismas palabras
se les quedan congeladas.

17/Los corzos y alimafias,
se pasean por la noche,
duefios de los pueblos,
antes lo eran del bosque.

18/Los chopos estan desnudos
presumen de ser muy altos,
se quitaron sus vestidos
para mostrar sus encantos.

19/Lluvia tempestad y viento
nieve ,ventisca y escarcha,
pero bella sigue siendo
nuestra querida Sanabria.

20/El cuco y la abubilla,
dan rienda suelta a su canto

anuncian la primavera
y el invierno ya pasado.

094{4 ggggile
y%%vz'd/a Qo o o
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NUESTRO HUMILDE PASADO

1)

VOY HABLAR UN POCO

DE NUESTRO HUMILDE PASADO
DICEN QUE NO FUE TAN BUENO
PERO TAMPOCO TAN MALO

9)

AL PASAR POR RIOS FRIOS
HABIA QUE TENER CUIDADO
EL LOBO ESTABA ESCONDIDO
Y SE LANZABA AL GANADO

2)

DE LLAS MULTIPLES FAENAS
QUE HACIAMOS EN EL CAMPO
UNA DE LAS PRINCIPALES
ERA IR CON EL GANADO

10)
UN DIA SI, Y OTRO NO

SE LLEVABA UN CORDERO

Y POR ESO LAS PASTORAS
LE TENIAMOS TANTO MIEDO

3)

TODOS LOS DIAS

SALIAMOS POR SAN MIGUEL
CADA DIA DOS VECINOS
NOS LO PASABAMOS BIEN

11)
EN EL MAGICO LLOUSEOS
HABIA MUY BUENAS PRADERAS
TE PONIAS EN EL MIRADEIRO

A CONTROLAR LAS OVEJAS

4)

BIEN RELATIVAMENTE

SI NO EMPEZABA A LLOVER
Y SINO SUCEDIA

LO QUE SOLIA SUCEDER

12)
TE RELAJABAS UN POCO
MIRANDO A LOS CORRALES
Y LAS CABRAS COMO LOCAS
SUBIAN A LOS JANZANALES

5)

EN LAS PENAS MARIJUANA
EL AIRE TE BAMBOLEABA
TRATABAS DE PROTEGERTE
CON LA CAPA QUE LLEVABAS

13)

A ESO DE MEDIA TARDE

EL SOL SE ESTABA NUBLANDO
A LOS LEJOS SE OYEN TRUENOS
Y SE VEN CAER LOS RAYOS

6)

EN LA MALLA EL JELJO
EMPEZABAS A CANTAR
PRESENTIAS UN BUEN DIA
PORQUE LAS NUBES SE VAN

14)

POR EL CAMINO DEPRISA
EMPEZABAS A BAJAR

PERO TE DABA LO MISMO

LA TORMENTA IBA A LLEGAR

7)

EN LAS LLAMAS DEL CAMPO
EL. GANADO SESTEABA
COMIAS PAN CON CEBOLLA
Y A VECES UNA TAJADA

13)

POR LA LLAMA LA ZAPATA
YA BAJABAS MUY CANSADA
DE LA CABEZA A LOS PIES
ESTABAS TODA EMPAPADA

8)

EL OLOR A MANZANILLA
CON EL AIRE SE MEZCLABA
QUE TE SABIA A GLORIA

AL TIEMPO QUE RESPIRABAS

16)
CUANDO LEGABAS A CASA
YA TE ESTABAN ESPERANDO
PARA CENAR EN FAMILIA
EL FAMOSO SOPICALDO

JOSEFA OTERO

* MURIAS / 2006
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CAMINO DE ILLA DEVESA

1)

" Voy camino de la Devesa
Recordando mi niiiez

Y paso por la Escuela
Donde yo aprendi a leer

b))

El Valle de la Devesa

Es un lugar encantando
Donde se recrean los Corzos
El Ciprés se ha secado

2)

Todo lo que sabemos
Aqui nos lo ensefiaron

Y te puedo asegurar

Que no lo hemos olvidado

10)

La Laguna era un Estanque
Que Lagarejos regaba
Ahora esta llena de Helechos
Porque esta abandonada

3)

El famoso catecismo

lo sabiamos de memoria

nos examinabamos cantando
de Geografia e Historia

11)

Voy a seguir caminando
Para seguir escribiendo

El corazén me lo pide

Y escribo lo que voy viendo

4)

La carrera de Arquitecto
La estudiamos en el campo
Dibujabamos los planos
Con las vacas y el arado

12)

Hago un descanso en Fulgares
y tierras de las Queimadas

me acompaiian dos aguilas
hay paredes derrumbasas

5)

A la Laguna de Llamacueva
Nos ibamos a baifiar

Eran como aguas termales
Tu lo puedes comprobar

13)

Llamarisende hace afios
De centeno fue sembrado
Benditas sean las manos
Que en su dia lo cultivaron

6)

Subiendo a la izquierda
Hay pequeiios manantiales
Van dejando por la orilla
Amarillos minerales

14)

Estoy en la misma fuente
Esta limpia y preparada
Y me vienen aifioranzas
De cuando aqui se segaba

7)

Dios sabe donde han venido

O por donde han pasado

Lo que si ten muy claro

Que a Llamacueva han llegado

15)

El valle de las Forcadas
Sigue estando inclinado
El carro se nos volcaba
Con los ramajos cargado

8)

Pienso que son curativas
Pero hay que analizarlas
Como yo no tengo medios
Me conromo con mirarlas

16)

He llegado a Prao Charro
Y ya voy a terminar

Lo dejo con su silencio
Yo tengo que regresar

JOSEFA OTERO
MURIAS/2006
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SAN CIPRIAN ES POESIA.

1 /S1VAS HASTA SAN CIPRIAN,
POR LA ESTRECHA CARRETERA,
VERAS QUE VERDES PAISAJES,
TE OFRECE LA RIBERA.

2/CUANDO LLEGAS AL FINAL,
EN PLENA NATURALEZA,

UN PUEBLO BELLO Y ALEGRE,
LLENO DE VIDA Y NOBLEZA.

3/LAS MONTANAS LO PROTEGEN,
COMO GRANDES FORTALEZAS,

LO MIMAN Y LO ACARICIAN,

Y LE REGALAN SU PUREZA.

4/1.0S5 MONTES SON DE COLORES,
LOS PRADOS DE TERCIOPELO,

LOS TEJADOS SON AZULES,

1.0 CORAZONES SINCEROS.

5/ES UN JARDIN NATURAL,
ES UN PEDAZO DE CIELO,
DONDE DIOS PUSO SU MANO,
Y TODO LO HIZO BUENO.

6/ ABRAZADA A LOS ARBOLES,
SUBE TREPANDO LA HIERBA,
ES UNA BELLEZA MAS,

DE TANTAS DE LA RIBERA.

7/EL CENTENO Y LOS MOLINOS
SE QUEDAN YA EN EL OLVIDO,
sOL.0 PEQUENOS RECUERDOS
POR LAS ORILLAS DEL RIO.

8/EL ECO DE LAS MONTANAS,
EL CIELO CON SU COLOR,

LA SIERRA QUE LE COBIJA,
SAN CIPRIAN TODO ES AMOR.

O /A LA VIRGEN DE LAS NIEVES,
LA LLEVAN SIEMPRE EN EL ALMA,
PORQUE ES SU MEJOR AMIGA,
AMIGA QUE NUNCA FALLA,

10/PASAR UN DIA EN SAN CIPRIAN
ES UNA GRAN MARAYVILLA, :
TE ENCUENTRAS COMO EN TU CASA
ENTRE UNA GRAN FAMILIA.

11 /CAMINANDO HACIA LA PLAZA
TE LLENAS DE ENERGIA

AL YER PERSONAS MAYORES
CARGADAS SE ALEGRIA.

12/S1 MIRAS AL FIRMAMENTO
EN LAS NOCHES DE VERANO,
PUEDESVER EN LAS ESTRELLAS,
EL CAMINO DE SANTIAGO.

13/POR LO ALTO DE LAS CUMBRES
APARLCEN NUBES BLANCAS,
PARECEN COROS DE ANGELES,
AGITANDOSE LAS ALAS.

14/S1 ESCALAS LA MONTANA
Y LOGRAS LLEGAR A LA CIMA
RESPIRARAS AIRE PURO,
Y VES EL PICO TRABINCA.

{ 5/SIENTATE EN LAS ROCAS
Y PONTE A CONTEMPLAR
VERAS TRANQUILAMENTE,

A LEON Y PORTUGAL.

16/VUELVYE LA VISTA HACIA BAJO
QUE EL BELLO DE SAN CIPRIAN,
ESPERA CON BUENOS BARES,
PARA QUE PUEDAS CENAR.

17 /SIGUEN SU TRADICION,

COMO ASi DEBE DE SER,

PORQUE LAS BUENAS COSTUMBRES
NUNCA SE DEBEN PERDER.

18/COMO SON TAN CARINOSOS
Y LES SOBRA SIMPATIA,

TE QUEDAS CON BUEN SABOR,
PARA VOLVER OTRO DIA.

JOsSEFA OTERO. MURIAS 2001.
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Arao

Barreno

Bigornia

Cadena de la cuartia
Cargadeira

Cepillo de madera
Cotana

Degrade

Escoupro

Esgubia

Fermon

Fouce de cortar lefia
Fouce de Corte
Fouce de Pica
Furganeiro

Gadafia

Garabatos

iy hrramientas mas cOmunes
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Gato de madera
Gramil

Guinchas de dos gallos
Guinchas de tres gallos
Lesna

Machau

Macheta

Martillo

Mazo

Pala para meter el pan al horno
Pica

Picachén

Picajo

Pico pequeno

Pinas

Pudona

Punteiro

Rastrilla

Rastro de madera
Serron

Sierra de aire

Sierra de vuelta
Tenazas

Tronzador

Turnadeira de madera
Turnadeira metélica

Verviqui

Zada
Zadon

Zadona

Zaranda
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1A siadiga il ka niadaa

La siega solia comenzar entre San Juan y San Pedro. El instrumento

utilizado mas comiinmente para realizar este trabajo era la guadana.

Este tipo de trabajo era muy duro puesto que es un trabajo de
mucho esfuerzo corporal y la jornada empezaba antes de salir el sol y

terminaba al anochecer.

Se realizaba por cada propietario en sus propios

prados.

Detalle de la siega:

1.-Arramar la hierba: esparcir

2.-Dar la vuelta: airearla o invertirla para su secado y evitar su
fermentacion.

3.-Juntarla , cargarla en el carro una vez seca después de varios dias.
de secado. Llamado acarreo

4.-Guardar en el pajar o palleiro.

Como dijimos anteriormente era una faena muy dura debido al

polvo que soltaba la hierba, sobre todo en el pajar.
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doaxyymajaa

La maja es el equivalente a la trilla en Castilla. En Castilla la

materia prima es el trigo y en nuestra zona se hace mas bien con el centeno.

El procedimiento histéricamente era a base de golpes con una
herramienta llamada manal, articulado en el centro, con el cual se golpeaba
el centeno. Fundamentalmente con este procedimiento se conseguia el

desgranado del centeno.

Hacia mitad del siglo pasado aparecié un motor que mandaba
fuerza a una desgranadora facilitando y abreviando de ese modo el trabajo.
Esta faena era muy dura y fatigosa. El término medio de su duracién era
sobre tres horas y era cooperativo, primero se hacia la de un vecino y

luego se iba a la de otro, asi sucesivamente todo el dia.

Estas tres horas, se trabajaba a un ritmo muy rapido ya que la
maquina no paraba y a eso habia que afiadir el calor y el polvo, con lo que

resultaba una actividad muy dura y agotadora.

Distribucion de las tareas en la maja :

.-La meda: Desatado de Grafiuelas.
.-Meter paja a la desgranadora.
.-Retirar paja de la desgranadora.
.-Polea hacia el medeiro o hacia el pajar (cargador con la paja hacia
el pajar).
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.-Subir la paja al medeiro.

.-Constructor del medeiro.

.-Puesta de cangones al medeiro.

.-Descuafiar el muelo ( limpiar las impurezas del grano)

.-Atar las cuafeiras .

.-Balear el muelo.

.-Seleccionar el cuelmo (paja para el tejado)

.-Atar el cuelmo con belortos.

.-Barrido de la era Durante el tiempo que duraba la maja se repartia vino

normalmente en un recipiente llamado barril.

Finalizada la maja, la gente descansaba un poco a la sombra y se
comia pan y cebolla y se bebia vino e inmediatamente se comenzaba la

maja de otro vecino.
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Una familia de Murias y al lado una casa
tipica del pueblo en el barrio de Lagarejos
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Maja a manal en las heras de los Pedreiros del barrio
de Lagarejos. Al fondo los prados de 1a Chimena y la
cuesta.
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Finalizando una maja y terminando de hacer el medeiro.
Todavia sin cangones. Heras en el barrio de lagarejos
saliendo hacia el rigueiro del rio
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Cuidado y pastoreo del sanado

De igual forma que en la maja se trabajaba en forma cooperativa, del
mismo sucedia con el pastoreo del ganado.
Para el ganado menor: ovejas y cabras; se realizaba su cuidado de la
siguiente forma: por cada ocho animales le correspondia a su propietario el
pastoreo de un dia que luego rotativamente se iba pasando de un
propietario a otro siguiendo este criterio. Este sistema en el caso de las
ovejas recibia el nombre de la “Vela” y en el caso de las cabras.... “La

cabrada”

Asi mismo sucedia con las vacas con la diferencia que su custodia o
cuidado estaba en la proporcion de una res por dia. Este trabajo abarcaba
desde el mes de diciembre al mes de marzo en el caso del ganado vacuno.
La razon era porque en el mes de abril se le encomendaba a un pastor que
se quedaba con la subasta de la custodia en la sierra, hasta el dia 21 de
septiembre, festividad de San Mateo. El pago al pastor de la vacada se
hacia en grano de centeno en una medida que se llamaba cuartillos de

acuerdo con la cantidad subastada y acordada por unidad de ganado.
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Costumbres en torno al sanado

Cada vaca tenia su nombre por el cual se le llamaba. Los nombres
mas comunes eran: “Naranja”, “Guinda”, “Garbosa”, “Rubia”,

“Gallarda”, “Compuesta”, “Jardinera”, “Palmera”, “Romera” etc.

Las ovejas se las distinguia por medio de una sefial en las dos orejas.
Cada vecino o propietario tenia su propia sefial o distintivo. Estos signos
llevaban una serie de nombres como: furqueta, muesca, golpe, etc.segin

cada duefio.

Las cabras también se le ponia nombre a cada una de las cabezas o a

la mayoria. Ej: “Castiza”, “Prieta”, “Castrona”, etc.
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1.as Suarins

El monte del pueblo era marcado en tantas parcelas como
vecinos habia, recibiendo un nimero como identificacion de cada
trozo. Posteriormente se procedia a un sorteo por medio de la
introduccion en una gorra de todos los numeros aparcelados y cada
vecino iba extrayendo un nimero que coincidiria con la parte del

monte que le corresponderia para talar lefia ese afio.
Por eso a esta forma de reparto del monte se le llamaba “Suerte”.
El tipo de lefia que se talaba era fundamentalmente robles que se usaria

preferentemente para el fuego en la estacion

fria.
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Vocabulario Significado
1 Abeduru Abedul
2 Abruetanas Yerbas salvajes
3 Abrufieiro Ciruelo
4 Abrufio Ciruela pequefia y muy dcida
5 Acarunjao Mueble carcomido
6 Acebro Acebo
7 |Acifanfanos Respuesta de la cocinera cuando no quiere decir el menii
8 ACU"é Manera de expresar Ia direccion de un lugar,
9 Adil Tierra baldia y con pradera para pastar el ganado
10 [Afugar Ahogar
11 Ag iiirar Hacer acequias en los prados para el riego
12 |Aguzar Afilar la guadafia y toda herramienta en su corte.
13 Ahumeiro Alamo negro
14 |Allizace Cimientos de la casa.
15 Aloixe Aloixe Manera de llamar cabras y ovejas a la salmuera
16 Amazucar Golpear una manzana o patata, Machucar,
17 |Amojo Ubre
18 Amayular los zapatos |atrfos zapatos
19 |Andacio virus de gripe o descomposicion intestinal
20 Andar a la cadiella

Grupo de perros en celo
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Vocabulario

Significado

41 Basiello Hierba que se cria en las paredes.

42 Beche Chivo, macho cabrio.

43 Beiras Tener la cara sucia

44 Bellotos castafias cocidas sin piel exterior

45 [Belorto Atillo de paja para atar Ia hierba

46 Berviones arte del carro

47 Bianda Conjunto de la matanza del cerdo

48 Bicafo Boca del barril o hotijo por donde se bebe
49 Bigornia unque para picar la quadafia

50 Bimar Sequnda labor que se hace en los campos antes de sembrar
51 Birria Vencejo

5 Bollo Barra de pan achatada

53 Borda Barrera

54 Bouzas Monte que ha sido roturado para sembrar
55 Bucal Lugar por donde sale el agua de fa laguna
5% Buesta Excremento de la vaca

57 Bufarralo Ventana pequefia

58 Bullaca cierto fruto, semilla que producen los robles
59 Buraco Agqujero

60 Burrayo Brasas, ascuas
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| Vocabulario Significado
- 81 (Carambano Hilo N
8 Caramundina Parte més ala del rbol
3 Carballo Robie N
84 pal'ﬁﬂfﬂl'l"ﬂ Seta no comestible
85 Carqueisa, Carpazo,esclyegeticion baa
% Carrasco Roble do imafo beo
87 Carrazas Gamapats de las oveas
8 Carrendeira Peiadoarya )
89 Carricica Pijaro pequefio ]
90 Carril sendero |
91 |¢_3a,ruezn Oville de fana , lino, efe.
9 Carunjo Carcoma a
93 (Castafieiro Castslo.
% Ceguida Provoeation verbal
95 Ceibar Cuando una praders o monte quedaba ibre de coto pra pastr el gan
% Cepa Raledol brezo _ )
a7 k‘.&pﬂ B tronco de madera de drbol arrancade.
Conla

9% %rna_da |
99 Cerracina

Desirozo, cuando el lobo mata en el monte muchas ovefas

100 Ferrujoso

Oxidado
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Vocabulario Significado
161 [Escafo Asiento de madera grande en forma de sofé,
162 [Escurrida Laguna vacia
163 Esfaragullar Migar
164 Esfollar Desollar
165 [Esqurrifar Acequia que se rompe o terreno que se corre
160 ]Esmouchar Dejar el érbol sin rama ninguna
167 ES padiella Forma de espada para limpiar ¢l lino
168 \Espinarse Hacerse dafio con una azada
169 [Espineiro Zarzal
170 [Espurrirse Estirarse
171 Esta escurrido el dia  |cuando ha dejado de flover
172 Estadullazo Golpe con un palo grueso
173 |Estadullo Palos gruesos del carro para sujetar la carga
174 Estalla Tramo de tierra para cavar o Segar
175 [Estoupos Yerbas salvajes
176 Estremunia Mucho ruido
177 [Estripar Soltar el agua de 12 laguna
178 lextrar poner paja en Ia cuadra de fos animales
179 extrau entarimado donde se ponia el pan antes de meterlo al hormo
180 Faceira Conjunto de un paraje sembrado de centeno
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\ocabulario Significado
181 Fachenda persona presumida
182 Fachon Tea hecha a base de paja de centeno para andar por los caminos de noch
183 Falar Hablar
184 Faldear Subir una loma
185 Faleito Helecho
185 Faliscas Copos de nieve cuando empieza a nevar
187 Fame Hambre
188 Fanacho Organo genital de la mujer
189 Faragulla Miga pequefa de pan
190 [Farina Harina
191 Farnaje Salvado
192 farneiro Recipiente donde se recoge fa harina del molino
193 Farollos Masa de slvado
194 Farrapos Trapos
195 Fascas Yerbas salvajes
196 Fatil de ganado Rebario de ovejas
197 Feije Haz de fefia
198 [Fermiento Masa dcida para fermentar la masa
199 Ferradal Prado con hierbas bastas y juncos
200 Fer [a_gachei [0 Hombre que arregla los calderos, recipientes de metal
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Vocabulario

Significado

201 [Ferragon

Clavo grande

202 [Ferrana

Centeno que todavia no tiene altura.

203 Ferreiro

Herrero

204 [Ferruge

Oxido que desprenden algunas fuentes.

205 Figueira

Hernia en los animales
206 Filandeira Mujer que hila mucho
207 Filar Hilar
208 lFileiro Corriente floja de agua en a acequia
209 }Fiteira Madera vertical para espadar el lino
210 }Fitu Palo vertical del medeiro o montén de paja larga de centeno
211 ‘Fl’ﬂﬂ Terreno o paraje con mucha cuesta y lleno de vegetacion
212 lFreba trozo de jamén
213 Fréjules vaina de la judia seca.
214 Fucino Hocico
215 Fugaza Hogaza
216 Fullaje Hojas podridas debajo de fos drboles
27 'FU Mazad Hoguera que se hacfa en la noche de §. Juan
218 Furganeiro Palo largo para esparcir la brasa en el horno
219 [Fuso Huso
220 Fuxaco Sepultura, fosa,
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Vocahulario Significado
221 (Gabia Toma de agua de fa acequia
222 (Gabial Toma de agua de la gavia
223 Galeria Mirador tipico de la comarca,solario.
224 Garabato Horca en forma de azada
225 (Garabito Gancho para colgar el pote y los cubos al fuego cogido  la cadena
226 (Gargallon Manantial muy fuerte
227 (Gastadeiro Lugar donde el lobo comia fas ovejas y dejaba restos.
228 Gatufas lanta que pincha y molesta en a siega.
229 (Gaviellas Montén de centeno segado, y sin atar
230 Gloriosa Villancico que cantaban los nifos en Navidad.
231 Goncho Nuez
232 Grafiuela Grupo de pajas para atar las gavillas
233 (Gudalla Cabra joven
234 Guillada vara de madera para quiar a las vacas uncidas, principalmente de avellan
235 (Guinchas Herramienta que Se usa para cavar
236 Guindal Guindo
237 (Gllira Acequia
238 Gurrevita Armugas
239 Gurrinallo Cerdo pequefio
240 Hemina Medida de capacidad , volumen, para el centeno o el grano
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Vocabulario 5|gnrﬁcadu
261 |Llanceira N memmmmmpm
26 Llanzuela Hirh venenoss
%63 Llapa..lapa Manera de mandara pero comer
%4 Llapones Nombre despectivo que s daba & os empleados piblicos,
265 Llareifa —Lugardelacocins dintonivel on ol que e hace el g,
2% Llariegos ool d contos ovens poa et

%7 Llata

Trozo de huerts, pequerio y estrechavara para sujetar el colmado.

26 LLavanco

Pato migratorio

29 Lleitariega

il

| Yerbas salvajes -
270 Lleitariega Cheirona |yasas s B
o7 Llino Lin
212 Llobu Lobo |
273 Llombo Ceno. oo dol animal
74 Llosca i poco i
275 Llosco  Embutcopareido o bl
276 LLouja Pitara para ot
21 ‘LLIJleHll Tejado dé Ja casa hacho de pizar,
218 Lluérgano Wadsiguera hcha por e tpo n s pracos

219 Llumbreiro

Tea, antorcha, de brezo para alumbrar

280 Los santos

| Mes de noviembre
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Vocabulario Significado
281 |Lucerina Petréleo para el candil
282 Machau Hacha grande
283 Macheta Hacha pequefia

284 Machorra

OVeja que s joven y no pare

285 Madureiro

Monton de manzanas o peras en ¢l pajar

28 Magosto

Castafias asadas
287 ]Majarymallar Desgranar ¢ centeno
268 lMaIiggrao Infectado

289 \Mallada Lugar donde duerme el ganado en verano
290 \Manal Dos maderas unidas por una correa para desgranar el centeno,
2% Mancar Hace dafo

292 IMancorniar Cojear

293 Manteo Defant

2% \Maﬁizo Haz de yerba seca para comida de las vacas.
299 \Mara ballos Productos variados para los cerdos.

2% \Marco Mojon d imite entre dos fincas,

297 }Marra Mojon de lmite entre dos puehlos

298 {Maseira artesa para haer la masa del pan,

299 ‘M&YUEH Corddn de zapato

30 Mazaroca

Cono de lana después de hilada
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Vocabulario

Significado

301 Mazcuallada

Codorniz

30 Medeiro

Montan de paja con un palo grueso en el centro fijado al suelo.

03 Meijana

Ciruela
304 \Meijanal Ciruelo
30 \Meixar orinar
306 \Merujas Yerbas para la ensalada
307 \Milpiéndura Pijaro , oropéndola
308 \Miorlla Mirlo
309 \Montrastos Yerbas salvajes

310 Mouritgn

Persona estiipida y hosco

1 \Muelo Monton de grano una vez desgranado de l2 espiga

32 ‘MUitO Cantidad, abundancia.

33 ‘MU"EQO Miga de pan

314 |Mu||idas Almohadilla por debajo del yugo en fas vacas.

315 \Muﬁa porqueria que suelta el centeno

316 1Murceiﬁa Chispas por el aire

3 IMurnaI , parva Manera de agrupar el centeno despuss de f siega en a finca.
318 ‘MUI’I’&| Zurrén, mochila

319 ‘MUXO Manera de llamar a gato y también flr del castario

30 Negrill O
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Viocabulario Significado
21 Nabal Sembrado de nabos
322 Nadar Nadar
323 Nugal Nogal
324 Oveilla Oveja
325 Pagar el piso Tributo al que se casa en un pueblo que no s el suyo
326 |Pajarita Prieta Pajaro
327 Palenque Paso para una finca cerrada
328 Palleiro Pajar para quardar fa hierba
329 Panchugas Fruto que se cria en primavera entre el monte bajo
330 Papar Comer
331 Pardal Gorridn
332 |Parigiiela Tarima con cuatro brazos
333 |Partija Reparti el agua para regariReparti la herencia
334 Pasal Peldario de fa escalera
335 Pecho cermadura
33 Pega Uraca
337 Peillas Trozos de estiércol sin esparcir
338 Pementeira Pijaro
339 Pendarse Peinarse
340 Pereiro Peral

83




Vocabulario Significado
341 Pemil Nombre que se da a la pieza del jamén.
342 Perrica el chis comadreja
343 Picachon Pico para hacer zanja
344 Picadeiro Tronco de drbol sobre el que se corta la lefia
345 Picajo Gancho para escarbar hortalizas, cebollas, lechugas etc.
346 Pichar Cerrar con llave
347 PPichon Piedra saliente de a pared para atar los animales.
348 Pie Medida de superficie més pequefia que la embelga
349 Pie de milano Yerbas salvajes
350 Pielbura Parte alfa de la cocina.
351 Pigarro péjaro de tamafio grande
352 Pinga Cosa que cuelga
353 [Pinganiello Chorro de agua que suelta una fuente o una canal
354 Pingo Manteca de cerdo/ Mujer vaga y cotilla
355 [Pingota Gotera
356 |Pifieira Cedazo 0 briba fina para cenir la harina
357 |Pitas/ Pitas. Manera de llamar a las gallinas
358 Pito Péjaro carpintero
359 Pixa Organo genital del hombre
360 [Pizarrin Tiza de pizarra para escribir
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Vocabulario Significado
361 [Pochu Podrido
362 Porro palo para el fuego
363 \Purtiello Trozo de pared que est caido.
364 Pote olla de hierro fundido con tres patas
365 Pulea Mover la paja después de desgranar
366 Pulla Adivinanzs
367 Pulleiro Lugar donde duermen las gallinas
368 Purretos Tallos de las cebollas
369 Quis.. quis Manera de llamar al perro
370 Rabeira Dicese cuando ef agua de fa acequia viene floja
3711 Rabiza Parte del arado sobre el que se pone 12 reja
372 Rabo Trozo de tierra que queda sin labrar
373 Rabo de gato Yerbas salvajes
374 Ralbar Primera labor que se hacia a las tierras en primavera.
375 Ramajo o ramallo Rama de roble con hoja seca
376 Ranar Dicese cuando las vacas tienen poco pasto para comer
377 Rapaz Nifo, chaval
378 [Raposa Zoma
379 Rascadeiro Tierra pobre y dificil de arar
380 [Raspa Mujer tacaa
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Vocabulario Significado
381 Rastriello Carda con piias metilicas para trabajar el lino
382 Reata Soga corta y delgada para atar los animales
383 Rebeca Chaqueta de mujer
384 [Rebollo Roble de tamario medio
385 Rebouzo Barrera con vegetacidn
386 Refaldo Piedra grande y grosor fino que se pone en el tejado
387 Regazo Nifio en las pieras de la madre
368 [Rejo Soga larga y gruesa para atar la carga al carro
389 lRentén Cerdo que se cria muy débil
390 Repullal Huerta sembrada de repollos
391 Rigueiro Amojo
392 Ripadeiro Aparato de madera para limpiar el lino
393 Ripanzo Mujer basta y mal arreglada
304 lRipO Madera dentada para trabajar el lino
395 Rolla Tértola
3% Rozao, Rozada Bosque de roble hajo para falar
397 Rudeira Camino
398 Rudiar Rodear
399 Ruin Tacafio
400 Sabugueiro Saiico
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Vocabulario Significado
401 Salgueiro Mimbrera
402 Salmuira Salmuera
403 San Juan Mes de junio
404 Santamarina Mes de jul
405 Sarillo Aparato con aspas para trabajar la Jana
406 Selombra Sombra
407 \Senara Tierra muy grande sembrada
408 Serano Velada en inviemo en una casa para hablar ¢ hilar
409 Seruendo Tardio, centeno que se siembra en el mes de febrero
40 Seve Cierre natural hecha con mimbres,
41 Suerte Trozo de monte para talar
412 |Sumanta Paliza
#3 Survia Hierba venenosa
44 Suveo Correo para uncir el carro al yugo
415 Tabereira Insecto negro y rojo de a familia de los coledpteros, escarabajos.
416 Taburete Silla pequefia de ‘paja
47 Tagallo Pequefio rebario de ovejas
418 Talega Espuerta de mimbre con asas.
49 Tallus Hierva de sabor dcido que si cria en los prados
420 Tarambana Persona muy habladora y poco discrefa
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Vocabulario Significado
41 Teinada Monton de lefia sin cortar
422 Terron Trozo de césped
423 [Testeiro Parte alta de un paraje
424 estillar Dar cabezada, suefio.
425 Tetillas Bultos, pdlipos en fa boca del cerdo
426 Timon Parte del arado donde tiran as vacas.
427 ino Cubo de madera para quardar el centeno
428 Tizon Tronco en el fuego ardiendo
429 izoneira Lugar de fa cocina para hacer el fuego
430 Tollo Barro en la calle
431 Touza Finca de robles que se tala reqularmente
432 Tranco Cerradura para puerta de corral hecha de madera.
433 Transidola Tener mucha hambre
434 Tranzas Gusanos que cria a vianda(chacinados) si no se trata
43 | Trasea Soporte para sujetar el arado al yugo
43 Treisas Cerezas
437 resquilar Esquilar
438 Trimuella Lugar donde se pone el grano al molino
439 Troulla Yerbas salvajes
440 Trouzon Enfermedad de los burros.
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Vocabulario Significado
441 Trubaneira Madriquera de conejo.
442 Truejo Tronco de repollo
443 Tubeira Hoguera para quemar residuos cuando se rotura
444 Turcida Mecha para ef candi
445 Turnadeira Horca
446 Turrojon Chicharrén
447 Turruciella Torre de piedras en la cima de un monte
448 Turtiellos Parte alfa de fa espuerta de mimbre,
449 Una enggﬁifada Poca cosa
450 Urniar Rebuznar del burro
451 Valeo/Codeso Rama para limpiar ¢ centeno desgranado
45 Naral Vara larga que se usa para tirar los frutos: castarias, nueces efc.
453 Nerdasco Rama de drbol para arrear el ganado
454 Vergonta Mimbre para la confeccion de cestos
455 Viruela Llouca Enfermedad del ganado
456 Visparra Disfrace de camaval
457 Nixaje Hacer quasa y gestos
458 xagato rasquiio
459 Xaparraco Sapo
460 Xerunxos Yerbas salvajes
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Vocabulario Significado
461 Xinga Circulo de chapa sujeto a un palo
462 Xixa Tocino
463 Xixeiro Correa para sujetar las trasca
464 Yerba nueva Primera hierba que brota en los prados en primavera
465 Zachu Azada pequefia
466 Zajones Peto hecho de piel para combatir el frio
467 Zamarra Piel de oveja
468 [Zaranda Criba
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| 4

Conc usion

Concluido este trabajo, me daria por satisfecho si al caer en las
manos de los vecinos de Murias, tanto mayores , como jovenes, les trajese
a su memoria algo mas que agregar a lo que yo aqui he recordado; cada

uno tiene sus recuerdos, sus experiencias....
Desde estas lineas muy breves, animo a que alguien se ponga a la
tarea de hacer un trabajo mas extenso, mas completo, tanto en lo que se

refiere a la historia , como a la cultura y costumbres desde los inicios de

Murias hasta nuestros dias.

En Madrid a 11 de Marzo del afio 2008
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